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Sira No Basvuru No * Isin Adx

1 THSK/2018/CS/L.4.6.1/IC/1-20  Psikolog (20 kisi)
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5 THSK/2018/CS/L.4.6.1/IC/136-200 Cocuk Geligimci (65 kisi)

llgi Bildirimi Yayinlanma Tarihi (web): 22.05.2018
Son Basvuru Tarih ve Saati: 05.06.2018 tarihinde saat 18.00

Turkiye Cumhuriyeti, Saglik Sisteminin Gulclendirilmesi ve Desteklenmesi Projesinin
(SSGDP) finansmani igin DUnya Bankasindan 134,3 milyon ABD Dolar esdegeri (120
milyon Avro) tutarinda bir ikraz saglamistir. ikraz hasilasinin bir kismi SSGDP
kapsaminda yapilacak mal, yapim isleri, baglantili hizmetler ve danismanlik hizmet
alimlarinin 6demelerinde kullanilacaktir.

Bu kapsamda, T.C. Saglik Bakanhgi, Halk Saghgi Genel Mudurlugu tarafindan49 ildeki

100 Saghkh Hayat Merkezinde (SHM)istihdam edilmek Uzere bireysel danismanlik
hizmeti (tam zamanh) alinacaktir. Danismanlarin Temmuz 2018 icinde baslatilmasi
planlanmaktadir.

Sira No Basvuru No Isin Adx
1 THSK/2018/CS/L.4.6.1/IC/1-20 Psikolog (20 kisi)

Beklenen Hizmetler:

1.Bireyin cesitli alanlarda gelisimine iliskin degisimlerini tanimasi ve uyum
saglayabilmesine yardim etmek.

2.Bireyin istenmedik sonuclara yol acabilecek duygu, dlstnce ve davranislari
tanimlayabilmesine yardim etmek.

3.Bireyin sahip oldugu yetenek ve becerileri taniyip gelistirebilmesine yardim
etmek.



4.Tedavi veya psikiyatrik bir degerlendirme gerektiren danisanlari uygun Kkisi
ve kurumlara yonlendirmek.

5.Egitimini almis oldugu alanlarda boélge halkina, hastalara, hasta yakinlarina,
ekipteki tim elemanlara insan ve davranislari hakkinda kuramsal ve
uygulamal egitimler vermek.

6.Uyusturucu bagimlisi kisilerle ve/ veya yakinlariyla ihtiyaclarina gore bireysel
gorusmeler yapmak (bagimlilik, tedavi streci hakkinda bilgilendirme,
motivasyonel gorusme, problem ¢6zme becerisini gelistirme, kayma/ yeniden
baslamanin 6nlenmesine yonelik gérismeler vb), grup egitimleri diizenlemek,
uyusturucu bagimbhsi kisileri tedavi, rehabilitasyon veya diger uygun kurum
kuruluslara yonlendirmek ve takibini saglamak.

7.Bolgesindeki uyusturucu madde kullanan kisilerin hizmete yonlendirmeyi
saglamaya yodnelik calismalar yapmalk, ilgili kurum ve kuruluslarla birlikte
bolgesinde yasayan riskli gruplara yoénelik 6nleme calismalari yapmak ve ilgili
saglik kurulusuna uyusturucu ile ilgili yapilacak calisma ve projelere destek
olmak.

8.Sunulan hizmetlerin niteliginin arttirilmasi ve batlncul bakis agisinin
gelismesi amaciyla diger meslek elemanlari ile disiplinler arasi isbirligi
yapmak.

9.Psikososyal iyilik halinin olusturulmasinda ve bélge sartlarindan dogan saglik
sorunlari hakkinda farkindalik gelistirme yonunde calismalar yapmak

10.Toplum ruh sagligini korumaya yonelik faaliyetlere katilmak, katki saglamak

Ayrica danisman gorev alani ile ilgili olarak idare tarafindan verilen diger gorevleri
yerine getirecektir.

Aranilan Nitelikler:

Universitelerin dért yillik lisans egitim programlarindaki psikoloji bdlumiinden
mezun olmak,

«Tercihen konusunda yuksek lisans yapmis olmak,
*Tercihen psikolog olarak en az iki yil calismis olmak,

Tercihen cesitli sertifika programlarina (aile danismanhgi, evlilik danismanligi
vb.) katilmis olmak,

*Windows Office programlarini (Word, Excel, PowerPoint) kullanabilir olmak,
*Erkek adaylar icin askerlikle ilisigi bulunmamalk,
*Son basvuru tarihi itibariyla 50 yasini doldurmamis olmak gerekmektedir.

Sira No Basvuru No Isin Ad1
2 THSK/2018/CS/L.4.6.1/IC/21-67 Sosyal Calismaci (47 kisi)

Beklenen Hizmetler:

1.Toplumda sosyal islevselligin saglanmasi, korunmasi, gelistirilmesi ve
rehabilitasyonu amaciyla birey, aile, grup ve toplum duzeyinde sosyal hizmet
mudahalesini gerceklestirmek.

2.SHM’ nin hizmet vermekle sorumlu oldugu toplum Uyelerinin ihtiyac ve
sorunlarinin belirlenmesi icin toplum incelemesi yapmak.



3.Hizmet bolgesindeki muracaatcilara hizmet sunmak Gzere cevresel
kaynaklari (sosyal, maddi, saglik, spor vs.) arastirmak, ilgili kisi, kurum ve
kuruluslarla goruserek il dUzeyinde bir sosyal destek haritasi ¢cikarmak.

4.Muracaatcilarin sosyal saghgini destekleyici ve guclendirici tibbi sosyal
hizmet mudahaleleri uygulamak, izlemek ve degerlendirmek. Bu islevi yerine
getirirken bireyle ve/veya aile ile calismak ve benzer durumdaki
muracaatcilarla grup odaklh sosyal hizmet uygulamasi gerceklestirmek.

5.Sosyal hizmet mudahalesinin gerektirdigi sosyal inceleme raporu, sureg
raporu, vaka degerlendirme ve sonlandirma raporlarini hazirlamak,
gerektiginde ilgili birim ve yetkililerle paylasmak.

6.Saglik hizmeti alan dezavantajli hasta gruplarinin ve yakinlarinin yasadiklari
sosyal (ihmal ve/veya istismar ve aile ici siddet vb) ve sosyoekonomik
sorunlarinin zamaninda ¢6zumlenebilmesi amaciyla uygun sosyal hizmet
mudahalesini belirlemek ve uygulamak. Bu konudaki calismalarini
gerektiginde SHM icindeki ve disindaki birim ve yetkililerle paylasmak.

7.Uyusturucu bagimhlarinin ve yakinlarinin yasadiklari sosyal (ihmal ve/veya
istismar ve aile ici siddet vb) ve sosyoekonomik sorunlarinin zamaninda
¢o6zumlenebilmesi amaciyla uygun sosyal hizmet mudahalesini belirlemek ve
uygulamak. Bu konudaki calismalarini gerektiginde SHM icindeki ve disindaki
birim ve yetkililerle paylasmak. Tedavi, rehabilitasyon veya diger uygun kurum
kuruluslara yonlendirmek ve takibini saglamak.

8.Bolgesindeki uyusturucu madde kullanan kisilerin hizmete yonlendirmeyi
saglamaya yonelik calismalar yapmak, ilgili kurum ve kuruluslarla birlikte
bolgesinde yasayan riskli gruplara yonelik d6nleme calismalari yapmak ve ilgili
saglik kurulusuna uyusturucu ile ilgili yapilacak calisma ve projelere destek
olmak.

9.Sunulan hizmetlerin niteliginin arttiriimasi ve batlncual bakis acisinin
gelismesi amaciyla diger meslek elemanlari ile disiplinler arasi isbirligi
yapmak.

10.Psikososyal iyilik halinin olusturulmasinda ve bdlge sartlarindan dogan
saglik sorunlari hakkinda farkindalik gelistirme yéninde calismalar yapmak.

11.Toplum ruh saghgini korumaya yonelik faaliyetlere katilmak, katki
saglamak,

Ayrica danisman gorev alani ile ilgili olarak idare tarafindan verilen diger gorevleri
yerine getirecektir.

Aranilan Nitelikler:

Universitelerin dért yillik lisans egitim programlarindaki sosyal hizmet (6rgiin
egitim) bolimuinden mezun olmak,

*Tercihen konusunda yuksek lisans yapmis olmak,
«Tercihen sosyal calismaci olarak en az iki yil calismis olmak,

Tercihen cesitli sertifika programlarina (aile danismanhgi, evlilik danismanhgi
vb.) katilmis olmak,

*Windows Office programlarini (Word, Excel, PowerPoint) kullanabilir olmak,
*Erkek adaylar icin askerlikle ilisigi bulunmamalk,

*Son basvuru tarihi itibaryla 50 yasini doldurmamis olmak gerekmektedir.



Sira No Basvuru No Isin Ad1
3 THSK/2018/CS/L.4.6.1/IC/68-83 Diyetisyen (16 kisi)

Beklenen Hizmetler:

1.Saglkl bireyler ve hastalar icin hekimin yénlendirmesiyle basvuranbireylere
yas, cinsiyet ve Ozel diyet gerektiren durumlara gore (obezite, kronik hastalik,
gebeler, cocuklar, adolesanlar, yaslilar vb.) klinik rehberlerden de yararlanarak
beslenme programlari hazirlayarak danismanlik, tedavi (tahlillerle
degerlendirilmesi) ve izleme degerlendirmesinin yapilmasi,

2.Antropometrik dlcimler alinarak danisanlarin degerlendirilmesi (saglkh
bireyler de dahil),

3.Aile hekimi/hekim tarafindan yonlendirilen kronik hastaligi olan bireylere
bireysel danismanlik ya da grup egitimi ydontemleriyle saglikl beslenme
egitimi verilmesi,

4.Toplumda saglikli beslenme davranislarinin kazandirilmasi amaciyla toplum

dlizeyinde beslenme calismalari gerceklestirilmesi, bilgi, egitim ve danismanlk
hizmeti verilmesi,

5.SHM’nin hizmet vermekle sorumlu oldugu toplum uyelerinin ihtiyag ve
sorunlarinin belirlenmesi icin tarama ve arastirmalar yapiimasi,

6.0kul sagligi calismalarina destek verilmesi,

7. Takip edilen hastalarin HSYS girislerinin yapilmasi, Halk Saglig1 Genel
Mudurlagu tarafindan gerekli hallerde istenen surec raporu, vaka
degerlendirme ve sonlandirma raporlarinin hazirlanmasi, gerektiginde ilgili
birim ve yetkililerle paylasiimasi,

8.Saglikh beslenme davranislarinin olusturulmasinda ve bdélge sartlarindan
dogan saglik sorunlari hakkinda farkindalik gelistirme yéninde calismalar
yapilmasi,

9.Birinci basamak saglik hizmetleri kapsaminda gerekli hallerde evde saghk
hizmetleri ve gezici saglk hizmet sunumunda aktif rol alinmasi,

10.Besin satin alma, hazirlama, pisirme ve saklama teknikleri, hijyen ve
sanitasyon konularinda uygulamal olarak saglikli beslenme mutfaginda egitim
verilmesi,

11.Fiziki sartlarin saglanamamasi durumunda saglikh tariflerin s6zel olarak
replikalar araciligiyla danisanlara anlatilmasi, besinlerin hazirlanma, saklanma
ve pisirme ilkelerinin vurgulanmasi.

Ayrica danisman gorev alani ile ilgili olarak idare tarafindan verilen diger gorevleri
yerine getirecektir.

Aranilan Nitelikler:

Universitelerin en az 4 yillik Beslenme ve Diyetetik béliimlerinden mezun
olmak,

«Tercihen konusunda yuksek lisans yapmis olmak,
*Tercihen diyetisyen olarak en az iki yil calismis olmak,
*Windows Office programlarini (Word, Excel, PowerPoint) kullanabilir olmak

*Erkek adaylar icin askerlikle ilisigi bulunmamalk,



*Son basvuru tarihi itibariyla 50 yasini doldurmamis olmak gerekmektedir.
Sira No Basvuru No Isin Adx
4 THSK/2018/CS/L.4.6.1/IC/84-135 Fizyoterapist (52 kisi)

Beklenen Hizmetler:

1.Aile hekimlerinin (AH) yonlendirdigi kilo fazlasi olan bireylerin fiziksel hareket
danismanligini yapar.

2.Gerekli bireylerde diyetisyenler ile isbirligi yapar.

3.Aile hekimlerine kayitli saglkli bireylerde kisilerin fiziksel aktivitelerini
dizenlemek ve hareket kabiliyetlerini artirmak icin bireye 6zel fiziksel aktivite
ve egzersiz programlarini planlar ve uygular.

4.Aile hekimine kayith nifusun takibinde ekibin bir paydasi olarak, saglikla
ilgili risk tasiyan gruplarin taranmasinda goérev alir ve risk faktort egitimlerine
katki verir.

5.Evde saglik ekipleri/Mobil saglik ekipleri ile koordineli olarak yatalak
hastalarin gerekli egzersizlerini dizenler, fizyoterapiyi uygular ve hasta
yakinlarini egitir.

6.Ev rehabilitasyonu ve ev duzenlemeleri (yaslilar ve engelliler icin evde
dusmeyi onleyici gibi) onerilerinde bulunur.

7.Aile hekimine kayitli siregen hastaliga (Diyabet, KOAH, Hipertansiyon vb.)
sahip bireylerin ve genel saglik sorunlarinin, ikincil problemlerin ortaya
¢itkmasinin énlenmesi, bagimsiz yasamin gelistirilmesi, strdtrilmesi ve yasam
kalitesinin artirlmasinda gorev alir.

8.Engelli, yasli, cocuk ve kadin sagligini ve yasam kalitesini gelistirici
programlar icinde yer alir.

9.Aktivite konusunda risk tasiyan kisi ve gruplarin ( yash, kadin, cocuk,
ogrenci, engelli ve meslek mensuplari) belirlenmesi ve yonlendirilmesinde
gorev alir.

10.Takibindeki kisiler hakkindaki tim goruslerini ve takibi icin gerekli bilgileri
yazilim vasitasi ile ilgili Aile hekimine gdnderir.

11.Yashlarin fonksiyonel durumuna ve saglik risklerine gore fiziksel aktivite
programlarinin dizenlenmesi

12.Calistigi ilin faaliyetlerine uygun olarak (diyabet, hipertansiyon vb. kronik
hastaliklar, obezite, yoksulluk, gécmenler, alkol ve madde bagimhligi, yaslilar,
engelliler, kadin vb.) toplum temelli rehabilitasyon stratejileri gelistirir, planlar
ve uygular.

13.Birey tarafindan kullaniimakta olan koruyucu ve destekleyici rehabilitasyon
cihaz ve teknolojilerinin etkinligini arttirmak, aktivite kisitlihgini azaltmak
amaciyla hasta ve ailesini egitir.

14.Toplum temelli fiziksel aktivite farkindaligini artirmak amaciyla egitimler
duzenler.

15.Birinci basamak hizmeti icin aile hekimligine basvuran her yastaki
akut/kronik her tirlli saglik problemi olan ve dezavantajli bireylerde buttncul
yaklasimla fiziksel, bilissel ve psiko-sosyal durumu ve katilimi etkileyen
faktorleri belirler. GUnlUk yasam aktiviteleri, serbest zaman becerileri ve



uretkenlik ile ilgili performans becerilerini gelistirmeye ve toplumsal katilimi
artirmaya yonelik aktivite temelli bireysel programlar planlar ve uygular.

16.Bebeklerin erken donem ergoterapi degerlendirme ve takibi ile duyu algi
motor sorunlarini tespit ederek erken mudahale yaklasimlarinda bulunur.

17.1lgili hekim tarafindan hastanin ihtiyacina uygun olarak planlanmis yardimci
teknolojik araclarin kullanimi konusunda egitim verir.

18.Herhangi bir nedenle aktivite rol performansi etkilenen bireylerde kendine
bakim, is ve uretici aktiviteler, oyun ve serbest zaman aktiviteleri arasindaki
dengeyi saglamak amaciyla birey icin anlamli ve amach aktiviteleri planlar,
Onerir, egitim verir ve takibini yapar.

19.Mental saghgi ve iyi olma halini gelistirmek icin 6zydnetim, kisilerarasi
iletisim, stresle basa ¢cikma Uretkenlik ve zaman yonetimi gibi konularda
aktiviteye dayal egitim vererek saglik gelistirir.

20.Degisiklik gerektigi durumlarda aile hekimi ile birlikte ilgili uzmana
yonlendirir.

Ayrica danisman gorev alani ile ilgili olarak idare tarafindan verilen diger goérevleri
yerine getirecektir

Aranilan Nitelikler:

Universitelerin (Yuksekodgretim Kurulu tarafindan denkligi kabul edilmis
Universiteler dahil) fizik tedavi ve rehabilitasyon/fizyoterapi ve
rehabilitasyonbdlimunden lisans mezunu olmak,

*Tercihen fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda yuksek lisans yapmis olmak,
sTercihen fizyoterapist olarak en az iki yil calismis olmak,

*Windows Office programlarini (Word, Excel, PowerPoint) kullanabilir olmak,
*Erkek adaylar icin askerlikle ilisigi bulunmamak,

*Son basvuru tarihi itibariyla 50 yasini doldurmamis olmak gerekmektedir.

Sira No Basvuru No Isin Ada
5 THSK/2018/CS/L.4.6.1/IC/136-200 Cocuk Gelisimcei (65 kisi)

Beklenen Hizmetler:

1.0-18 yas arasi normal gelisim gosteren, gelisimsel risk altinda olan veya 6zel
gereksinimi olan bireylere yénelik gelisimsel degerlendirmeler yaparak destek,
takip ve yonlendirme hizmeti sunmak.

2.Gebelik doneminden itibaren “anne-baba okulu” kapsaminda planlanan
hizmetleri sunmak (doguma hazirlik, bebegin dogum sonrasi ihtiyaclari,
beklenen gelisimsel beceriler, etkili iletisim, gelisim dlzeyine uygun oyun-
oyuncaklar, kitap onerileri vb. konularda).

3.Gelisimsel risk altinda olan veya 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar ve ailelerine
yonelik olarak belli periyodlarda gelisimsel takip ve danismanlik hizmeti
sunmak.

4.Normal gelisim gosteren cocuklar ve ailelerine yonelik sunulan hizmetler
kapsaminda, 0-3 yas doneminde altisar aylik periyodlarda, 3-6 yas doneminde
yilda 1 kez olmak Uzere gelisimsel degerlendirme yapmak.



5.Gerekli durumlarda birimde bulunan diger meslek elemanlari ve/veya ilgili
kurum ve kuruluslar ile isbirligi halinde ev ziyaretleri gerceklestirerek,
gelisimsel destek, takip ve yonlendirme hizmetleri sunmak ve ihtiyaclar
dogrultusunda diger destek hizmetlerinin sunulmasini saglamak.

6.Hizmet bodlgesinde bulunan okullarin rehberlik servisleri ile isbirligi yapmak,
ailelerin ve cocuk alaninda calisan meslek elemanlarinin (6gretmen, ebe,
hemesire vb.) gereksinimleri dogrultusunda egitimler dizenlemek,

7.Sunulan hizmetlerin niteliginin arttinlmasi ve butuncual bakis agisinin
gelismesi amaciyla diger meslek elemanlari ile disiplinler arasi isbirligi
yapmak.

8.Psikososyal iyilik halinin olusturulmasinda farkindalik gelistirme yonunde
calismalar yapmak.

9.Toplum ruh saghgini korumaya yonelik faaliyetlere katilmak, katki saglamak,

Ayrica danisman gorev alani ile ilgili olarak idare tarafindan verilen diger gérevleri
yerine getirecektir.

Aranilan Nitelikler:

Universitelerin Saglik Bilimleri Fakllteleri blinyesinde dért yillik lisans egitim
programlarindaki cocuk gelisimi bélimuinden mezun olmak,

«Tercihen konusunda yUksek lisans yapmis olmak,
*Tercihen cocuk gelisimci olarak en az iki yil calismis olmak,

Tercihen cesitli sertifika programlarina (gelisimsel degerlendirme
testi/envanteri, aile danismanhgi vb.) katilmis olmak,

*Windows Office programlarini (Word, Excel, PowerPoint) kullanabilir olmak,
*Erkek adaylar icin askerlikle ilisigi bulunmamalk,
*Son basvuru tarihi itibariyla 50 yasini doldurmamis olmak gerekmektedir.

T.C. Saglik Bakanhgi, Halk Saghgr Genel Mudurliga uygun bireysel danismanlari,
yukarida belirtilen hizmetleri saglamak Uzere ilgi bildiriminde bulunmaya davet
etmektedir.

Adaylar, her bir is icin asagida linki bulunan tabloda (SHM Tercih Listesi.xlsx)
belirtilen yerlerden birini sececektir. Birden fazla tercihte bulunan adaylar
degerlendirmeye alinmayacaktir.

Ilgi bildiriminde bulunmak isteyen adaylarin, aranilan nitelikleri ne oranda
tasidiklarini, yukarida “aranilan nitelikler” bashgi altindaki siralamaya uygun

olarak gosteren, Turkce hazirlayacaklari asagida linki verilen 6zge¢mis 6rnegini (SHM
CV Ornegi.docx)dolduracaklar, hazirlarken basvurduklari isin adim, basvuru
numarasini ve sectikleri SHMadini iceren bir bagvuru mektubuyla birlikte en

gec 05.06.2018 tarihinde saat 18.00°a kadar asagidaki adrese e-mail yoluyla veya
elden ulastirmalar gerekmektedir. Asagida linki bulunan 6zge¢mis 6rnegine (SHM CV
Ornegi.docx) goére doldurulmayan CV ler degerlendirmeye alinmayacaktir.( NOT: iSIN
ADI, BASVURU NUMARASI, TERCiH EDILEN SHM ADI SUNULAN CV DE MUTLAKA
BELIRTILMELIDIR.)

Danisman secimi DlUnya Bankasi’'nin Temmuz 2014'te revize edilen Ocak 2011
baskisi Dinya Bankasi Borclular tarafindan Danismanlarin Secilmesi ve



istihdami Kilavuzunda belirtilen prosediirlere uygun olarak yapilacaktir. Yalnizca kisa
listeye giren adaylara geri bildirimde bulunulacaktir.

Basvuru Adresi:

Halk Sagligi Genel Mudurlagu

Bltce ve Projeler Daire Baskanhgi, Satinalma Birimi
Adnan Saygun Caddesi No: 55

Sihhiye, Ankara

Psikologbasvurulari icin elektronik posta: hsgm.psikolog@saglik.gov.tr

Sosyal Calismacibasvurulari icin elektronik posta: hsgm.sosyalcalismaci@saglik.gov.tr
Diyetisyenbasvurulari icin elektronik posta: hsgm.diyetisyen@saglik.gov.tr
Fizyoterapistbasvurulari icin elektronik posta: hsgm.fizyoterapist@saglik.gov.tr

Cocuk Gelisimcibasvurulari icin elektronik posta: hsgm.cocukgelisimci@saglik.gov.tr
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